
SMARTWATCH – AX0200 

MANUAL DE INSTRUCCIONES 

 

 

Por favor, lea este manual de instrucciones cuidadosamente antes de empezar a 
usar el producto, y guárdelo en un lugar seguro para futuras consultas. 

 

 

1. Conexión entre el reloj y el teléfono: 

1.1 Descargue la aplicación «Fitpro» en su teléfono móvil e instálela. 

Puede buscar directamente «Fitpro» en la tienda de aplicaciones para descargarla, o 
escanear el siguiente código QR para el enlace de descarga (navegador, WeChat, etc. 
puede escanear el código).  

 

 

 

 

 



1.2 Conectar el reloj 

• Escanee el código de enlace: 

- Conexión de encendido cuando se enciende por primera vez y se restablecen los 
ajustes de fábrica: Después de encenderlo y seleccionar un idioma, aparecerá un 
código QR para descargar la APP + un código QR de emparejamiento. Utilice 
directamente la APP para escanear y emparejar el código QR para añadir el 
dispositivo. 

- Conexión de uso habitual: Abra Ajustes-General-Conectar con el teléfono móvil, 
puede ver y descargar el código QR de la APP + el código QR de emparejamiento. 
Utilice directamente la aplicación para escanear y emparejar el código OR para 
añadir el dispositivo. 

• Conexión manual: 

- Al arrancar por primera vez y restaurar la configuración de fábrica, conexión de 
arranque: Después de arrancar y seleccionar el idioma, aparecerá la descarga del 
código QR de la APP + el código QR de emparejamiento. Debajo del código QR de 
emparejamiento, se mostrará el nombre del dispositivo. Haga clic en Añadir 
dispositivo en la APP para escanear al dispositivo correspondiente. Haz clic para 
conectar. 

- Conexión de uso habitual: Abra Ajustes-General-Conectar con el teléfono móvil, 
podrá ver y descargar el código QR de la APP + el código QR de emparejamiento. 
Debajo del código QR de emparejamiento, se mostrará el nombre del dispositivo, 
haga clic en la APP para añadir un dispositivo escanear al dispositivo correspondiente 
y haga clic directamente en para conectar 

 

2.1 Conectar y llamar Bluetooth 

En el estado inicial del reloj, la llamada Bluetooth está desactivada. En este momento, la 
función de llamada, función de música y el asistente de voz no se pueden utilizar. 

Haga clic en el interruptor Bluetooth de llamada, después de que se encienda, puede 
encontrar el Bluetooth de llamada en el sistema de teléfono móvil (cuando el Bluetooth 
del teléfono móvil está activado). Busque el nombre Bluetooth correspondiente y haga 
clic para conectarse. Después de la conexión es exitosa, puede utilizar las llamadas, 
funciones de música y asistentes de voz. 

 

3. Función principal 

3.1 Fondo de pantalla 

3.1.1 Fondo de pantalla incorporado: múltiples diales incorporados, que pueden ser 
reemplazados libremente. 

3.1.2 Mercado de fondos: Centro comercial de esferas incorporado en la APP, se pueden 
descargar esferas y cambiarlas libremente. 



3.1.3 Esfera personalizada: los usuarios pueden cargar patrones en la APP y personalizar 
la esfera. 

3.2 Funciones básicas 

3.2.1 Modo menú: Haz doble clic en la interfaz del menú para cambiar el estilo del menú. 

3.2.2 Mercado de aplicaciones: mi TA (salud de localización), azúcar en sangre, control de 
vídeo corto y otras funciones. 

3.2.3 Función de acceso directo del dial de gestión de componentes, soporte: ritmo 
cardíaco, sueño, vídeo corto y otras funciones. 

3.2.4 Recordatorio de mensaje: el teléfono móvil puede empujar el contenido del mensaje 
de forma sincrónica. 

3.2.5 Ajustes: Levantar la muñeca para encender la pantalla, ajuste siempre encendido, 
ajuste de brillo, tiempo fuera de pantalla, recordatorio de salud, idioma, definición de 
botones, sonido y vibración, modo no molestar. conectar a los teléfonos, apagar, reiniciar, 
sobre el reloj, ajuste de hora, Factory reset, etc. 

3.2.6 Funciones de acceso directo: Llamada Bluetooth, pantalla de bloqueo, no molestar, 
siempre encendido, encontrar teléfono, Alipay, levantar la muñeca para iluminar la 
pantalla, ajustes, posicionamiento, vídeo corto, etc. 

 

3.3 Movimiento 

3.3.1 Incluye una gran variedad de modos deportivos, como carrera en interior, ciclismo 
en interior, ciclismo en exterior, fútbol a pie, bádminton, baloncesto, senderismo, 
montañismo, ejercicio libre, etc. 

 

3.4 Salud 

3.4.1 Monitorización del sueño: Registrará la duración y calidad de tu sueño cada noche 
hasta la mañana siguiente para ayudarte a ajustar mejor tu tiempo de trabajo y descanso 
y mejorar la calidad del sueño. En la interfaz de la función de sueño, consulta las opciones 
sobre la función de sueño. 

3.4.2 Frecuencia cardíaca: coloque el reloj cerca de la muñeca, la mejor posición para 
llevarlo es por encima del hueso de la muñeca y por encima del brazo, y se puede medir el 
valor de la frecuencia cardíaca en tiempo real. El valor normal de una persona es de 60-90 
latidos por minuto. 

3.4.3 Oxígeno en sangre: coloque el escáner del reloj en la muñeca, la mejor posición para 
llevarlo es por encima del hueso de la muñeca y por encima de la mano, y se puede medir 
el valor de oxígeno en sangre. 

3.4.4 Entrenamiento respiratorio: método que permite relajarse rápidamente, aliviar el 
estrés y reponer rápidamente el oxígeno en el cuerpo. 



3.4.5 Tensión arterial: colocar el reloj cerca de la muñeca, la mejor posición para llevarlo 
es por encima del hueso de la muñeca y por encima de la mano, y se puede medir la 
tensión arterial. 

3.4.6 Tensión: El reloj soporta la monitorización continua de la presión, monitoriza los 
cambios de presión del usuario en 24 horas, utiliza algoritmos científicos de salud para 
mostrar iconos de estrés, y permite a los usuarios ajustar su estado en cualquier 
momento. Rango de presión: 1-29 relajada; 30-59 normal; 60-79 moderada; 80-99 alta. 

3.4.7 Meter off: El reloj implementa la función Meter, que convierte todo el ejercicio diario 
en valores Meter y los presenta en el reloj y en la APP, registra el equivalente metabólico 
de la energía del ejercicio durante una semana y forma un icono visual para permitir a los 
usuarios comprender claramente su volumen de ejercicio. 

 

3.5 Herramientas cotidianas 

3.5.1 El tiempo. Conecta la APP para sincronizar el tiempo. 

3.5.2 Reproductor de música: conéctate a la APP para controlar la reproducción de 
música. 

3.5.3: Cámara remota: abre la cámara en la APP, y el reloj puede controlar la cámara. 

3.5.4: Encontrar el teléfono móvil: Cuando el teléfono móvil no está en silencio, operar el 
reloj para hacer sonar el teléfono. 

3.5.5: Cronómetro: el reloj puede realizar cronometraje. 

3.5.6: Teléfono: Conecte el teléfono móvil para hablar con Bluetooth, y puede realizar la 
llamada en el teléfono móvil. 

3.5,7: Asistente de voz: el reloj llama rápidamente al asistente de voz del teléfono móvil 

3.5 8: Alarma: soporta el reloj para establecer la alarma. 

3.5.9: Calculadora. Se pueden realizar cálculos sencillos. 

3.5.10: Temporizador. El reloj admite temporizadores. 

3.5.11: Cartera/Tarjeta de visita: Cargue el código de pago y el código social O en la APP 
por adelantado. Deslice hacia abajo el menú contextual para abrir la función de cartera, 
que soporta WeChat Alipay, PavPal, etc, Deslice hacia abajo el menú contextual para abrir 
la función de tarjeta de visita, que soporta WeChat, 00, Facebook, WhatsApp. Twitter, etc; 

 

Precauciones 

1. Los resultados de las mediciones de este producto son sólo para referencia, no para 
ningún propósito o base médica. Por favor, siga las instrucciones del médico y no se auto 
diagnostique y trate basándose en los resultados de las mediciones. 



2. Este producto no puede utilizarse para inmersiones profundas o remojos prolongados 
en agua. Además, este producto no es resistente al agua caliente, ya que el vapor de agua 
afectará al brazalete. 

3. La empresa se reserva el derecho de modificar el contenido de este manual sin previo 
aviso, Algunas funciones son diferentes en la versión de software correspondiente. lo cual 
es normal.  

 

Peligro 

1. No lo cargue en un ambiente húmedo. 

2. Por favor, asegúrese de que la parte trasera del reloj está en contacto limpio y completo 
con la superficie del cargador inalámbrico. 

3. Por favor, limpie la parte posterior del reloj y la superficie del cargador inalámbrico con 
un pañuelo de franela regularmente para asegurar mantener el contacto entre el reloj y la 
superficie del cargador inalámbrico asegurando la carga normal. 

4. Con el fin de garantizar la seguridad de la familia y la propiedad, puede utilizar el puerto 
USB del ordenador o elegir un adaptador de corriente cuya salida no supere los 5V-1A 
durante la carga. Por favor, compre los adaptadores de corriente a través de canales 
regulares y evite el uso de adaptadores de corriente de baja calidad, falsos e inferiores 
para evitar explosiones o incendios. 

5. Las baterías (o paquetes de baterías) no deben exponerse a entornos con altas 
temperaturas. 

6. Existe riesgo de explosión si sustituye la batería por otra del tipo incorrecto. Asegúrese 
de desechar la batería usada de acuerdo con las instrucciones. 


